
!"#$%&$'()*$(#"+,-)  
!
TAILGATE  !"#$%&''  
!""#$%&'()**(+,-'./01&"(#-(1,$'($#22"(,-'(.$,3"4((
!"#$$%&'()*""(!"#$%&'()(*!+,%-'(./(011()"&(23''4'5(
!""#$%&#'())*)#+,-(#$**./-)&#0)$-*1#$%&#!""#$%&#
!"##$#%&'("%)#*#(+,-#$.%%/0#1'+-%123,'4+('24$%
!"!#$!%$&'($&!)&'#*+,#-&!

MORNING RUSH   !"#$%&!PP 
Basket of assorted Bagels, Danishes and Muf5ins 
!"#$"%&'()*&+,))"#-&.#"/0&.* !!"!#$%&#'$(" !

!"#!$%#&'()*+,'!#&#-   $ 3.50 PP 
Fresh Seasonal Sliced fruit served with a berry sauce!
Selection varies by season "  Fruit personally 
selected each week by our Chef Owner!

!"#$%#&#$'(   !"#$%&!""  
!"#$%&'()&*'+*,)+%',-'&*.%%/'!"0%1#2'3.,)##"4&#2'
!"# ishes, Muf*ins or Scones serves with Butter, 
!"#$%&!'##(#&$)*&+$%(!
!"#$"%&'()*&+#",*&-#"'"%&./00""&12"3456#&/#&7"8609!

!"#$%&'($)*$+$)#,   !"#$%&"''  
!"#$%&'()'*##(+&%,'!"-%.#/'0+(1##"2&#/'3"21#4%#/'
!"#$%&'()*(+,)&-'('-*.-/(0%12(3"11-*4(5*-67(52--'-(
and Jams!
!"#$%&'"()*%"+%,$*-'%,$#(.%/0102%"$%!"3#$.%40$+0(.!
!"#$"%&'()*&+#",h Brewed Coffee (Regular or Decaf) 

!"#$%&%'(#)*%   $ 9.95 PP!
Basket with choice of three; Bagels, Croissants, 
Danishes, Muf-ins or Scones serves with Butter, 
!"#$%&!'##(#&$)*&+$%(!
!"#$%&!"'() Salad!
Scrambled Eggs with Choice of 2 meats; Bacon, Ham 
!"#$%&'%()#*+,#-((#./01)#2&""01!' !
!"#$"%&'()*&+#",!"#$%&%'"()**%%"+,%-./0$")$"1%20*3!

!"#$%&'$"()*(+#   !"#$%&'"((  
!"#$%&'()*+'!+",)-.'/),+0)%1.'2-#)-1.'3+4%51'+-&'
!"#$%&'&"()"*'+,-.'/"0"-123"'4,33' Cream Cheese!
!"#$%&'()'"##(*&%+'!",%-#'#%*.%+'/0&1'!2&&%*3'4*%"5'
!"##$#%&'(%)&*$!
!"#$"%&'()*&+#",!"#$%&%'"()**%%"+,%-./0$")$"1%20*3!
!

A LA CARTE 
!"##$$%"&%'$(%)*%+,$%-"+%./#8 servings)! $ 15.00!
Individual Juices or Waters ! $ 1.75 !
!"#$%&'()%*)+&'''''''''''''!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!"#$%%! $ 1.75!
                                                              Large! !"#$%%!
!

!"#$% !"#$%&'()  
!

COLD PLATTERS 

3­6 FOOT WEDGES  $ 12.50/FT 
American " !"#$%&'(!)*+,-!.&&/(!0+1(!23&&,&(!
Lettuce & Tomato "  condiments included!
Italian " !"#$#%&'!()**)+,-&'!.#*&/,$#'!(+,0,$,-)'!
!"#$%&''&()*$+&##,-&$.$/"01#"$#!"#$%&'($)*!
!"#$%&'&!

DELUXE COLD CUT PLATTER   $ 12.50 PP 
!"#$%&$'(#)*+,'-.##+#+'/"%00#1'-.%23#4,'+#"5#1'
with assorted breads, wraps, rolls, lettuce, tomato, 
!"#$%&'()&))&!$*()+,-.&$(#/'(,"/'+0&/%$ !
Assorted Chips!
Choice of two Salads!
!"#$%&'((#)$*&"+%&!,(-+)$*&(,&.,$*/&.,0)1!
 
!"#$%"&'()!*+,-&.#(/ !"#   !!!"!##$%&!''  
!""#$%&' sandwiches and wraps served with 
!"#$%&'()*+(#,*+"-&*.' !
Assorted Chips!
!"#$%&'#(')*#'+,-,./ !
Baked Cookies and Brownies or Fresh Fruit!
 
!"#$%!&'%(#)''*+   !!"!#$%&!''  
!"#$%&$'(#)*+,'-.##+#+'/"%00#1'-.%23#4'+#"5#1'
with assorted breads, wraps, rolls, lettuce, tomato, 
roasted peppers pickles and condiments!
Choice of one Salad!
 
!"#$%&'()*)%+",),-". !"#   !!"!#$%#!&& 
Assorted sandwiches and wraps served pickles 
and condiments on the side!
Choice of one Salad!

!""#$%&%'()%*#!"#$%&#'($!!)*######    $2.00 PP 

! ATER IN G  O RD ER S  CAN  A ! " # $ % &' ( & !"#$%&'()* !!
!"#$%&'&#!(#()*&$%!+ !"#$%"&$"'$(")**"$'" OUR MENU 

!"#$%#&'()*$'*&(+,& ! HEF,!!"#!"#!M!"#$%&'F!""#  !"#$%!

!"# #!"#" !!! !" # $# !% $& ' ( ) $) * ' + % $, ! "# $ # % & "

!"#$%&'()$*+$%&$'!$) !"#$%#%&'"#()#*)+"#&!" !"#$%#$&%

PERFECT MENU FOR YOU!"#$%&"'(#)$!$#'$" OR EVENT!
!

!" !H! " # $ ! ! " #$ % &#' &R! " # ! $ % ! & !
!

! DD IT IO N A L  CA TER IN G  ! ! " #$ % & '

AVAILABLE ONLINE!
!!! !CDSMENUS.!"# !

! 

!
!

!

!"#$%&'$()) !"  
BY CORPORATE DINING SOLUTIONS!

!
!
!

!"#$%&'&(!"$)*'+# !
STAMFORD, CT!

!

!"#$% 487#!"#" !
!"#$%&'()$*+, #!"## !

!
!

!"#"$%&#%'(%$)*%+*,!
!

!!!"#$%&'()%"#*& !
!
!
!

!"#$%&'()"*"&+",+$ !
!

DAILY SPECIALS AVAIL!"#$%!&%!%
!"#$%&'"()#&#*#"+&,$ ! !

!
!
!

HOURS!
!"#$%&' " !"#$%&'!
7:00 AM " !"#$%!&'!

!
!

!"#$%"&'()%)$#)*#" !
!"#$%&'&%(%!

!"#$% !"#$%&'()  
 
!"#"$! ! 
 
!"#$#"%&'$($)"*+&")& !"#$%&#'(%%)%*+,-%.. 
 
!"#$"%&$"'"(&       !"#$%&"''  
!!"#$%!&%#&'()       !"#$%#"&& 
!"#$%&'()#""%&'*+#$,%-.'*)#/0'1234#-%'5%667$%.'
!"#$%&'(#")%*#+',-%%*%.'#+&'/%#*0+%&',"01$0+*'
!"#$"%&'()*&+,-!!(.&+-"!-#&/#"!!(01&&!
!
!"#$%&'()*""'(#+%+,(     !"#$%&"''  
!!"#$%!&%#&'()       $ 5.75 PP 
!"#$%&'(()*+%,(-%.)/")+%,(-%0)-%&'(()%1(22('*+%
Olives served with!"#$%#&'(!)'*#'+,-..- !
 
!"#$%&'(!%)%*(       !"#$#%"&& 
!"#$%&'()*  Spinach, Hard Boiled Eggs, Bacon 
!"#$"%&'()*+$$,)&-".&/$-0&1*22)2&)2+32.&4#0*&
choice of dressing!
 
VEGETABLE PASTA SALA!"     $ 3.50 PP 
Assorted Vegetables Grilled in a light Vinaigrette !
 
PENNE PASTA SALAD       !"#$%&"''  
Penne Pasta, Tomatoes, Fresh Mozzarella, Roasted 
!"#$%"&&"'()$*+(,-$+.#$*+-(+/,0$1,."2+'$+.#$3,-!
 
!"#$%&'&()**+*&,-.%% !"#     $ 8.50 PP 
!"#$%&'()*#+&'#,$-.,(&!"/)0&$#"1#+&,(-.2$)+#&,.&
!""#$%&'(%)#*)+#,$&'%)"-./'0)/1''"'" !
 
!"#$%& !"#$%&'!($#))*+   $ 11.25 PP  
!"#$%&'()*+'!,)-%&'!+",).'/%0*%&'1#23'4+5%0/6'
Toast Points, Chopped Egg and Red Onion!
!
! ! " # ! ! " # $ %C! " # $ %& ' ( OPT ION S  A R E  A VA ILA B LE !

!"#$%#&%##&'()&%!#*+!"#$%! !"#$%&'( ! !"#$%"&'"! !
WWW.!"#$%&'# !COM!

!
!

! ELP  U S  C! " # $ " %# & ' % ! AM E  ! ! " # $ %& ' (

! ! " # ! $ !!!
!

! ! "# $ % & "& ' "' ( ( ! ) "* % +, UE  SAN DW ICH  
!"#$"%&'()'&"*+&!*%' !"#$%&$#'(()&(!*# !
!F  YO U  O RD ER  A  U N IQ U E !" # $ % & '( ) !

!"#$%&'(%"&) 15 TIMES BEFORE THE EN!"#$"%&'"(')*"

WE’!!"#$%"&%"'( !"#$!%&'#!(')!'(%&!* T AFTER YOU!
!!!



!

!"#$%&$'(  
 

!"#$%&'()!      !"#$%&'((%'#%)#"*!
!""#$%&'! !"#$%& 
Egg and Cheese! !"#$%%!
!""#$%#&'()*#)+#,'-#)+#.'/0'"1 ! !"#$%&!
Egg and Cheese !
!!!!!!!!!"#!$%&'(!')!*%+!')!,%-.%/0 ! $ 3.00!
!"#$%&%"%'()**(+,&%'$(((((((((((((((((((((((((((((((((((-..!      50¢ 
!"#$%&%"%'(!%')*((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((+,,(((-(./00!
!"#$"%&'()#*+,-'"#./#01%2&##########################344#!     50¢!
!"# Croissant                                                     ADD       75¢!
! !
Additional Egg!    75¢!
!""#$#%&'()*%++#&,-! !"#$!%&!
 
 
PLATES !"#$"%&'()*+!) !
1 Egg any style! !"#$%&"
!"#$$%"&'("%)(*+! !"#$%&!
!"#$$%"&'"()*+,"+-".)/"+-"0)1%)$2 ! $ 2.75!
!"#$$%"&'"()**%* !
!!!!!!!!!!"#$!%"&'#!'(!)"*!'(!+",-"./ ! $ 3.25!
3 Egg Omelet, 2 ,illings included! !"#$%%!
    Additional *illings! !"#$!%&!
        Fillings:  Tomato, Assorted Cheeses, peppers!
!!!!!!!!"#$"#%&!%'$#()*&!+,%*-""+%&!.(/('01"%!02)3!
French Toast w/ Butter & Syrup! !  3.75!
!"#$"%&'()*(+,--&.(/(01.,2 ! $ 3.75!
!
!"#$%&'#$'!  
!"#$%&" !"!#$%&'#! !"#$%&!
!"# ! $ 1.50!
!"#$"%&'("))* ! $ 1.50!
!"#$"%&'()*+$',-. ! !"#$%&!
Hash Brown Patty ! $ 1.50!
!"#$%&'($) ! $ 2.00!
!
BREAKFAST ITEMS 
Bagel! ! !!!"#$!
Bagel w/ Butter! ! $ 1.15!
Bagel w/ Cream Cheese! ! ! !"#$%!
!"#"$%&"  Assorted! ! !"#$%&!
!"#$%%&'()! ! !"#$%&!
!"#$%&'()*+,%"(-.(/-$$(01(2*334.! ! $ 1.25!
Fruit Bar! !!!!!"#$%%&'(!
Homemade Parfait                                 Small!! !"#$%&!
                                                                     Large!! ! !"#$$!
Whole Fruit! !      75¢!
!"#$%"&'()#*++,-./0 ! Sm.!!"#$%%!
Brown Sug/Granola/Raisins/Cinnamon ! !"#! $ 1.50!
!

LUNCH 
!
!"#$%&'($)*!+,& !– !"#$%&$'()*+'(&,-' !
! ! ! !"#$%&' !
! !"#$ ! !"#$% ! WEDGE!
!"#$%&'()$#*%+,'-#. ! $ 3.00! !"#$#%! !"!"#$ !
!"##$%&'()*+,-. ! !"#$%%! !"#$#%! !"#$%&!
Virginia Ham! $ 3.00! !"#$#%! $ 6.50!
Pepperoni! !"#$%%! !"#$#%! !"#$%&!
!"#"$%! !"#$%%! $ 5.50! $ 6.50!
!"#$%&'"! !"#$%%! $ 5.50! !"#$%&!
!"#$%&'(()! !"#$%%! !"#$#%! !"#$%&!
Pastrami! !"#$%%! !"#$#%! $ 6.50!
!"##$#%&'()*+," ! !"#$%&! !"#$%&! $ 5.50! !
Chicken Cutlet! !"#$%%! !"#$#%! $ 6.50!
!"#$$%&'()#*+%,! !"#$%%! $ 5.50! !"#$%&!
PB&J! ! !"#$%&! !"#$%&!
!"#$%&'()*+*, ! !"#$%%! $ 5.50! !"#$%&!
!"#$%&$'$(! !"#$%%! $ 5.50! $ 6.50!
Egg Salad! !"#$%%! !"#$%%! !"#$%%!
 
!"# !"#$%&'()*"     !"#$%& ! !"#$% !
! ! !"## ! !"#$" !
Chicken Parme!"# ! ! !"#$%#! !"#$%&!
Meatball Parmesan! ! !"#$%#! !"#$%&!
!"#$"%&'"()'*&++&,$ ! ! !"#$%#! $ 6.95!
!"#$$%&'"(()(&*+(,-! ! !"#$%#! $ 6.95!
!"#$%&'() ! ! $ 6.00! !
BLT! ! $ 4.25! !
!"#$$%&'()%%*%! ! !"#$%&!
        w/ Bacon or Ham! ! $ 4.25!
!"#$%&'((%! ! $ 6.25!
!""#$%&'(#)*#!+,#(!+ !"#$%&'( R !"!#$%%!

ANY SANDWICH CAN BE PANINIED JUST ASK!
!"#$%&  
!"#$%! !!!!"#$! ! Hard roll!!
!"#$%&!"%'( !     Ciabatta! !"#$%&%'(')!
!"#$%&  
Plain          Spinach          Tomato         Wheat!

!"#$%#&%'"())*$+!''' !  !"#$ !"  
!"#"$%&' ! ! !"#$%&'()&*##+#!
Hot Cherry Peppers! ! !"#$$%&'!"##(# !
Jalapeño Peppers! ! !"##$%&''$!
!"#$%&'()&**&+$! ! !"#$%&'!
Tomatoes! ! Pepper Jack!
!"#$%&'$()*+,-*'.( ! ! Provolone!
!"##$%&'#(()%*#++#(,! ! !"#$$!

!"#$%&%'()##*+,!     !"#$%%"&' 
!"#$%&#! ! !"#$%&'$$($!
!"#$%! ! Goat Cheese!

LUNCH & MORE 
SIDE ORDER!  
!"#$s! Small! $ 1.75! !
! Large! $ 2.75!
!"#$"%&#"'(! ! $ 2.25!
!
!"#$%  
!"#$%&'("('%)*+,$! ! $ 1.25!
!"#$%&'()(! ! $ 1.75!
!"##$%&'()*! ! $ 1.95!
!"#$%&'($)$(&*+",-! ! !"#$%&!
!"#$%&'"()! ! !"#$%&!
!"#$ ! ! $ 2.00!
!
!"##"$%  
!"#$%&'(" !"##$%&'(! ! !"#$%&!
Apple Turnover! $ 1.75!
!"##$$%!&'$! $ 1.75!
!"#$%&'()* ! !"#$%&!
!""#$%&! $ 1.15!
Brownies! !"#$%&!
Rice Pudding! !"#$%%!
!"#$%&'&()*+,&-..%*,/ ! $ 2.00!
!"#$%&'()*'+! $ 2.00!
!
!"#"$%&"'   !"#$%%"­ $2.50 
!"##$$%&'$(%&)*+,%&!-"."+(/$&)*+,&!
Fountain, Canned & Bottled Sodas!
!"#$%&'()*+#&,*&-.*/0%$#*12%-3,!
!
!
!

LUNCH 
!
SOUP 
Two Options Daily! Small! $ 2.00! !
  Large! $ 3.00 !
!"#$%&"'("!  
!"#$%&'()*"+"#,$--"#./0 ! ! !"#$%&!
!"#$%&"'"()%**"(+,& ! ! !"#$%&!
!"#$%&'()*+"#,$--"#./0" !
         & Small Fountain Soda ! ! !"#$%%!
!"#$$%!#$#&%'%!"#$$%!()*! ! !"#$%%!
!
SALADS 
Build Your Own Salad Bar! ! !"#$$%&'!
!!!!!!!!!!!!"#$!%&'&(!)&$!*++,$%!-.#30 fresh !
!!!!!!!!!!!!"#$$%&'(!)#!*+##(,!-.#/!
Caesar Salad! ! $ 4.95!
!"#$%&'(!)&*)+(,)-). ! ! $ 6.25!
Daily Special ! ! $ 6.95!
     Options such as "Cobb Salad, Chef Salad, !
     Spa Chicken Salad, Atkins Salad and many more.!
 
! !"#$%"&$#'()*+#,-$.) !"#     !"#$%& 
See Our Weekly Specials Menu!

!"#$#$     !"#$%&!
Daily Special –!See our weekly specials menu!

!"#$%#&'()"&(*+&("&,-((.#&/"(0&()"&,(01(.  
Italian " !"#$%&'())$*!+#,%-!.$//0#,110*!2$30)$!
!"#$%&$'()*+%$,-!

C!"#$%–!Cajun Chicken, Provolone Cheese, Hot 
Peppers & Tomato 

!"#$"%"&%'– !"#$"%"&'(&)*'+#",*'-."%&/0'1'
Mushrooms!

Southwestern –!Grilled Chicken, Roasted Peppers, 
!"##"$%&'()%*+"","%-%*+.#/01"%2'3/!

!"#$%#&'()**+  
!"#$%&'(& ! ! !"#$%&!
Cheese Burger! ! $ 5.00!
!"#$%&'("#)%#! ! $ 4.25!
!"##$"%&'(#"(! ! $ 4.75!
!"#$%"&! ! !"#$%&!
!""#$%&'(#)*#!+,#-.% !"#$ ! ! !"#$%%!
!
!"#$%&'()&'*&+,(-.(/+#&, ! ! !"#$%&!
Chicken Wings w/ Blue Cheese & Celery! !"#$%&!
Pasta! !"#$$! !"#$%&!
! !"#$%! !"#$%&!
!"##$%&'"()! ! $ 2.00 !
!"#$%&'()*+,(-*$., !

TODAY AND EVERY DAY !"#$ !
!"#$%&'()*#"$'&*"+&, E FOUND !

!"#$%&#'&(#!)# !
!"#$%&'($'")*'+",($- !" !

!
!"#"$%&#%'(%$)*%+*,!

!!!"#$%&'()%"#*&  
!

!"#$"%& !""#$%#&'()'$*+,#'+-  FAX!
!"#$%&'() #!"#" !

FAX (203) 487#0899!
!

DELIVERY AVAILABLE!
!"#$%&$'()*#+,-#".)/ !"#!$%&$'()*$+, !

!"#$%&'(!)*(+,&-+'(+ !"#!$%&' !


